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Verpakkingsinhoud 

# Stuk Aantal 

1 FitFirst® RowerX 1 

2 Gebruikershandleiding 1 

3 Telefoonhouder  1 

5 AAA-batterij 2 

6 Montageonderdelen Zie pg. 8 

Veiligheidswaarschuwingen 
●​ Gebruik de roeitrainer alleen binnenshuis. 
●​ Zorg dat er geen water, vocht of andere (vloei)stoffen op de roeitrainer terechtkomen. 
●​ Zet geen zware objecten op de roeitrainer. 
●​ Kinderen en huisdieren dienen uit de buurt van de roeitrainer te blijven. 
●​ Houd minimaal twee meter vrij rondom de roeitrainer om ongelukken te voorkomen. 
●​ Zet de roeitrainer niet in direct zonlicht, dicht bij een verwarming of een andere 

warmtebron. 
●​ Plaats de roeitrainer op een vlakke, stevige ondergrond. 
●​ Om uw vloer te beschermen kunt u een mat gebruiken. 
●​ Draag geen loszittende kleding die verstrikt kan raken in de roeimachine. 
●​ Zorg ervoor dat anderen uit de buurt blijven terwijl u de roeitrainer gebruikt. 
●​ Laat het handvat niet zomaar los, maar plaats deze rustig terug op zijn plek. 
●​ Deze roeimachine mag maar door één persoon tegelijk worden gebruikt. 
●​ Zorg dat de roeitrainer stabiel staat en niet wankelt wanneer u deze ingeklapt opbergt 
●​ Trek niet aan het handvat wanneer de roeitrainer rechtop staat. 
●​ Controleer voor het gebruik van de roeitrainer of alle schroeven en bouten correct zijn 

vastgezet. 
●​ Stop direct met het gebruik in geval van kortademigheid, benauwdheid, misselijkheid, 

moeheid, pijn of andere klachten en bel uw huisarts. 
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Gebruikershandleiding 
Onderhoud 
Periodiek onderhoud is vereist om de conditie van het water in de tank 
te behouden. We raden aan om gezuiverd leidingwater te gebruiken. Het 
water moet periodiek ververst worden door een waterzuiveringstablet 
toe te voegen. Het zuiveringstablet degradeert door blootstelling aan 
licht: dit kan variëren van 6 maanden in direct zonlicht tot 2 jaar in een 
kunstmatig verlichte omgeving. Over het algemeen raden we aan om 
elke zes maanden één zuiveringstablet toe te voegen. 
 
Is het water verkleurd? Voeg dan onmiddellijk een zuiveringstablet toe. 
Als het water niet helder wordt, raden we aan de tank leeg te maken, 
door te spoelen met schoon water, opnieuw te vullen en een 
zuiveringstablet toe te voegen. GEBRUIK NOOIT CHLOOR OF 
BLEEKWATER in de tank, omdat dit de polycarbonaat tank 
onherstelbaar zal beschadigen. Het gebruik van een alternatieve 
zuiveringsoptie in de tank anders dan het goedgekeurde RowerX 
product kan de garantie ongeldig maken. 
 
ONDERHOUD EN REINIGING 
Om het uiterlijk van uw RowerX te behouden is het noodzakelijk om de 
machine schoon te houden. Zorg dat er geen stofophoping is in het 
riemmechanisme tussen de bovenste en onderste dekken. Stof kan 
worden verwijderd met een doek of stofzuiger. Het oppervlak van de 
rails moet schoon worden gehouden om te voorkomen dat stof en vuil 
de zitwielen aantasten; de rails kunnen worden gereinigd door af te 
vegen met een vochtige doek. Gebruik voor het reinigen van de RowerX 
geen stoffen met alcohol, chloor, bleek of ammoniak. Het gebruik van 
onjuiste reinigingsproducten kan de garantie ongeldig maken. 
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Opslag 
Uw RowerX is inklapbaar om makkelijk op te kunnen slaan. Klip de 
beugels los en til het midden van de draagarmen omhoog om uw 
RowerX in te klappen. 
 
Juist gebruik van de RowerX 
De roeibeweging bestaat uit drie bewegingen. Combineer deze drie  
bewegingen tot één vloeiende beweging. De bewegingen staan in 
afbeeldingen weergegeven op uw roeitrainer.  
 
Startpositie 
Zit rechtop, armen naar voren, schouders ontspannen, hoofd omhoog en 
knieën gebogen.  
 
Kracht positie 
Zet af met de benen, geef kracht met de armen als ze voorbij de knieën 
zijn, houd uw torso recht en beweeg in een vloeiende beweging naar 
achteren.  
 
Strek positie 
Benen recht, handvat bij de borst, lichaam net voorbij 90 graden, 
spanning op het torso, schouders ontspannen en het hoofd vooruit.  
 
Oefen eerst met de juiste vorm en het juiste ritme om blessures te 
voorkomen. Naar mate van gebruik zult u merken dat u de techniek 
beter zal beheersen. U kunt ook bij de ‘Expert tips’ in de FitShow app 
kijken voor een uitleg van de juiste techniek.  
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Onderdelen overzicht 
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Montagehandleiding 

 
Let op: Plaats altijd een ijzeren ring tussen het oppervlak en de bout 
tijdens montage 
Verwachte montagetijd: 90 minuten met 2 personen  
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# Onderdeel Aantal  Onderdeel Maat Aantal 

A Achterste draagarm 2  Bout  M8*24 6 

B Voorste draagarm 2  Bout M8*40 4 

C Koppelstuk 1  Bout M8*48 22 

D Borgplank 1  Bout M8*54 1 

E Tussenstuk 1  Schroef   18 

F Klein koppelstuk 1  Moeren  24 

G Verbindingsstang 1  Ringen  32 

H Inklapbeugel lang 1  Schroevendraaier  1 

I Inklapbeugel breed 1  Inbus  3 

J Roeimechanisme 1  Moersleutel  2 

K Montagekap 1     

L Hoekplaat 1     

M Voetstuk 1     

N Voetsteun 2     

O Handvatsteun 2     

P Wielstangen 2     

Q Zitbalk 2     

R Zitvlak 1     

R Zitvlak wielen  4     

S Draaibaar wiel 1     



Stap 1: Het monteren van de achterste draagarmen  
1.​ Zet beide achterste draagarmen (A) overeind met de rails naar 

beneden. 
2.​ Bevestig het koppelstuk (C) op de draagarm zoals op 

onderstaande afbeelding en monteer de achterste twee bouten 
M8*48 en moeren. Let op: het metaal moet hierbij aan de 
buitenkant van de draagarm. 

3.​ Draai twee bouten M8*24 van bovenaf in het koppelstuk en draai 
deze goed vast. 

4.​ Herhaal bovenstaande stappen bij de andere draagarm.  
 
Let op: Blauwe ring van de moeren aan de buitenkant 
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5.​ Monteer het houten ronde tussenstuk (E) in het overgebleven 
montagegat in koppelstuk (C). 

6.​ Plaats de borgplank (D) tussen de achterste draagarmen (A) en 
schroef deze van buiten vast met twee bouten M8*48 en ringen 
aan beide kanten van de draagarmen.  
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Stap 2: Het monteren van het kleine koppelstuk op de voorste draagarm 
1.​ Plaats het kleine koppelstuk (F) met het metaal aan de 

buitenkant op de voorste draagarm (B). Draai deze vast met drie 
bouten M8*48 en moeren vanaf de zijkant en met één bout M8*24 
(2) vanaf de bovenkant. Let op: de twee extra schroefgaatjes in het 
hout naast het koppelstuk moeten aan de buitenkant zitten. 

 

 
 

 
FitFirst® RowerX​  ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  10 



Stap 3: Het samenvoegen van de voorste- en achterste draagarmen  
1.​ Breng de voorste en achterste draagarmen met de koppelstukken 

bij elkaar, met de rails aan de bovenkant.  
2.​ Pak de zwarte metalen verbindingsstang en schroef beide bouten 

aan de uiteinden los. 
3.​ Schuif de verbindingsstang (G) in de koppelstukken aan beide 

kanten en maak deze vast met de bouten aan beide kanten. 
4.​ Bevestig het lange deel van de inklapbeugel (H) aan de voorste 

draagarm (B) met twee schroeven (7), zoals op onderstaande 
afbeelding. 

5.​ Bevestig het brede deel van de inklapbeugel (I) aan de achterste 
draagarm (A) met twee schroeven (7). 

6.​ Klap het mechanisme dicht zodat de balken aan elkaar blijven.  
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Stap 4: Installeren van het roeimechanisme 
1.​ Plaats het roeimechanisme (J) op de voorkant van de 

draagarmen en lijn uit met de twee montagegaten.  
2.​ Bevestig het mechanisme met twee bouten M8*48 en ringen aan 

beide kanten zoals op de afbeelding. De bout en ring van buiten, 
de moeren van binnen. 

 
3.​ Plaats bout M8*54 met ring door de borgplank (D) zonder moer. 
4.​ Pak het touw aan de onderkant van het roeimechanisme. Breng 

het touw naar achteren terwijl iemand anders het handvat naar 
de voorkant van de roeimachine begeleidt.  

5.​ Trek het touw tussen de houten 
ronde balk en de zwarte stang 
door naar achter zodat er spanning 
komt op het touw. Schuif de lus om 
de bout M8*54 in de borgplank (D). 

6.​ Plaats een moer in de onderkant 
van de montagekap (K) en schuif 
deze met de open kant over het 
touw en de bout zoals op de 
afbeelding. Draai de schroef aan.  
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Stap 5: Monteren van de pedalen  
1.​ Bevestig de hoekplaten (L) aan beide kanten van de onderkant 

van het voetstuk (M), zoals op de linker afbeelding met de twee 
bouten M8*40 en één moer per kant. Zorg dat de plaat recht en 
strak tegen de rand zit gemonteerd. 

2.​ Schroef de voetsteunen (N) aan het voetstuk (M) met vier 
schroeven per pedaal zoals op de afbeelding met de getallen op 
de voetsteun aan de bovenkant.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

3.​ Maak het klittenband open, schuif het uiteinde van de band van 
achteren door het voetstuk, haal door de gesp en maak dicht.  

4.​ Bevestig het voetstuk aan de draagarmen met twee moeren en 
bouten per draagarm zoals op onderstaande afbeelding. 

5.​ Bevestig de twee handvatsteunen (O) aan de bovenkant van het 
voetstuk zoals op de afbeelding en hang hier het handvat achter 
vast.  
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Stap 6: Het monteren van de zitting  
1.​ Pak de twee wielstangen (P). Haal het wiel, de metalen huls en 

één metalen ring eraf door de moer los te schroeven. Doe dit voor 
beide stangen en wielen. 

2.​ Pak de zitbalken (Q). Schuif de stang, met de ring eromheen, via 
de binnenkant door de opening van het hout. (Zoals te zien op de 
linker afbeelding). Bevestig daarna de ring, de huls, het wiel en de 
bout vanaf de buitenkant van de zitbalk aan de stang. Herhaal 
deze stap voor beide stangen en kanten van de zitbalk. 

3.​ Plaats het zojuist gemonteerde framewerk met de wielstangen 
naar het plafond gericht op de onderkant van het zitvlak (R), 
uitgelijnd met de montagegaten.   

4.​ Om het zitvlak te monteren schroeft u de lange schroeven met de 
wielen vanaf de bovenkant van de zitbalken in het zitvlak. Plaats 
daarbij de ring en de huls aan de schroef tussen het hout en het 
wiel zoals op de rechter afbeelding. 
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 Stap 7: Monteren zitvlak 
1.​ Draai de bouten van de borgplank (D) in de achterste draagarm 

(A) aan beide kanten licht los zodat er wat ruimte tussen de 
draagarmen ontstaat.  

2.​ Schuif het gemonteerde zitvlak van achteren op de rails voorbij 
het remblok. 

3.​ Draai de bouten uit stap 7.1 weer vast. 
 
 Stap 8: Het monteren van de wielen 

1.​ Schroef de moer van het wiel los.  
2.​ Haal twee ringen van de bout af en schuif de bout  in het 

montagegat. 
3.​ Schuif de twee ringen weer op de bout en schroef de moer er 

weer op. Herhaal deze stappen voor alle vier de wielen.  
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4.​ Pak het draaibare wiel en schroef deze vast op de achterkant van 

het roeimechanisme zoals op onderstaande afbeelding. Plaats 
twee schroeven schuin tegenover elkaar. Vanwege het stevige 
hout zijn twee schroeven voldoende, vier is optioneel.  
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Stap 9: Controle 
Controleer na montage of alle schroeven, moeren en bouten stevig vast 
zitten. Zo niet, draai deze goed aan. Controleer ook of de roeiband in het 
roeimechanisme goed is uitgelijnd en niet is gevouwen. 
 
Stap 10: Het vullen van de watertank 

1.​ Zorg dat de roeitrainer op een vlakke ondergrond staat. 
2.​ Verwijder de tankdop en draai de weerstand knop naar de 

maximale stand zodat het water door de tank kan stromen.  
3.​ Vul de watertank met de pomp tot het maximale niveau met 17 

liter gedestilleerd of mineraal water, zodat er geen kalkaanslag in 
de tank ontstaat. Let op: Schade veroorzaakt door kalkaanslag 
valt niet onder garantie. 

4.​ Plaats de tankdop terug op de tank.  
 
Stap 11: Telefoonhouder 

1.​ Schroef de klem van de telefoonhouder los zodat de opening van 
de klem groter wordt. 

2.​ Plaats de telefoonhouder op de gewenste plek, zonder dat de riem 
hiertegen schuurt tijdens het trainen. 

3.​ Draai de klem vast. 
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Probleemoplossingen 
1.​ Loskomende schroeven - Na verloop van tijd en gebruik kunnen 

schroeven of moeren los komen. Draai deze weer vast met de 
bijbehorende inbus- of moersleutel.  

2.​ Display gaat niet aan - Controleer de batterijen in het display.  
3.​ Roeimechanisme beweegt niet soepel - Neem contact op met de 

klantenservice. 
4.​ Display laat geen snelheid en afstand meer zien - Controleer de 

aansluiting van de snelheidssensor. Schroef het display los van 
de houder door de twee schroeven aan de achterkant los te 
maken. Begeleid de zwarte kabel voorzichtig uit het display tot u 
de connector vast heeft. Maak de connector los door op beide 
kanten het klikmechanisme in te drukken, en maak de connector 
weer vast tot u een zachte klik hoort. Begeleid de kabel weer in 
het display, schroef het display vast en controleer of de 
trainingsinformatie juist wordt weergegeven. Geeft het display 
nog steeds geen juiste informatie? Neem dan contact op met de 
klantenservice.  

5.​ Display laat geen snelheid en afstand meer zien - Controleer of 
de zwarte schijf met de roeiband in één van de gaten een kleine 
ronde zilveren magneet bevat.  

6.​ Mechanisme maakt een kloppend geluid - Bij volledige 
uitrekking van het roeimechanisme kunt u een zachte klop 
horen. Dit komt doordat de rol volledig afwikkelt en is normaal 
tijdens actief gebruik.  

 
Is uw probleem na bovenstaande oplossingen nog niet opgelost? Stuur 
onze klantenservice dan een video of afbeelding en we kijken graag met 
u mee! 
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Display handleiding 
Druk op de ‘on’ knop om het display in te schakelen. U kunt gelijk 
beginnen met een vrije training of een trainingsdoel instellen. 
Let op: Na 2 minuten geen gebruik schakelt het display automatisch uit.  
 

Functie Range Beschrijving 

Time 0:00-99:99 1. Zonder instelling telt de timer op 
2. Met een ingesteld doel telt de timer af 

Distance 0-9999 1. Zonder instelling telt de meter op 
2. Met een ingesteld doel loopt de meter af 

Calories 0-9999 Cal 1. Zonder instelling telt de meter op 
2. Met een ingesteld doel loopt de meter af 

SPM 0-999 Geeft het aantal slagen per minuut weer  

Strokes 0-9999 Toont het aantal slagen tijdens de training 

Total strokes 0-9999 Geeft het totale aantal slagen weer 

Pulse 30-230 
BPM 

Geeft de hartslag weer wanneer deze 
wordt gemeten met de hartslagband 

Manual 
program 

 Wanneer er geen waarden zijn ingesteld 
start het 'Quickstart' programma 

Interval  Stel de trainings- en rusttijd in om een 
interval training te starten 

Target  Stel een van de doelen in om een 
doel-training te starten 
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Knoppen 
UP 

-​ Gebruik de UP knop om waarden toe te voegen aan de doelen. 
Druk kort in voor het toevoegen van een enkele waarde. Houd 
ingedrukt om sneller toe te voegen.  

-​ In standby modus: Houd UP en MODE tegelijk ingedrukt voor 
twee seconden om te wisselen tussen METER of MILE eenheden. 

 
MODE 

-​ Met de MODE knop bevestigt u een functie of instelling.  
-​ Tijdens een training drukt u op de mode knop om de training te 

starten of te stoppen.  
 
RESET 

-​ Tijdens het selecteren van een functie drukt u op de RESET knop 
om terug te gaan naar de vorige functie. 

-​ Wanneer u een doel instelt drukt u op de RESET knop om de 
waarde opnieuw in te stellen. 

 
RECOVERY 

-​ Wanneer de hartslagband is aangesloten, drukt u op RECOVERY 
om in de herstelmodus te gaan. De timer telt nu 60 seconden af.  
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Informatie schermen 
Intensiteit  
Het display toont rechtsboven in beeld snelheid (of gemiddelde 
snelheid) in kilometer per uur (km/h), mijlen per uur (ml/h), 
minuten/500m en energieverbruik in cal/h (calorieën verbrand per uur). 
Zonder verdere instelling wisselt het display tussen deze eenheden. Met 
de knoppen op het display kunt u ook een vaste eenheid kiezen.  
 
Slagfrequentie 
Het display geeft de slagfrequentie weer in eenheden van slagen/min 
(slagen per minuut).  
 
Tijd 
Het display geeft de verstreken tijd weer (of de resterende tijd in een 
duurtraining) in eenheden van minuten en seconden (0-99 minuten). 
Het tijdvenster kan ook worden geprogrammeerd om de resterende tijd 
weer te geven (zie het instellen van trainingsdoelen op de volgende 
pagina). 
 
Afstand 
Het display geeft de afgelegde afstand weer (of de resterende afstand in 
een afstands training). Eenheden worden weergegeven in KM 
(kilometers). Het display kan ook worden ingesteld om de resterende 
afstand weer te geven (zie het instellen van trainingsdoelen later in deze 
handleiding). 
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Trainingsdoelen instellen 
Quick Start 
Wanneer de sensor beweging van het roeimechanisme meet als het 
display aan staat, start automatisch de Quick Start training.  
 
INTERVAL CUSTOM 

-​ Druk op INTERVAL CUSTOM om een interval training te starten. 
-​ Druk op MODE en gebruik daarna de UP of RESET knop om de 

waarde uit te kiezen voor uw interval training.  
-​ Druk op MODE om de intervalwaarde te bevestigen.  
-​ Druk op UP om het trainingsdoel aan te passen en op MODE om 

het doel te bevestigen. 
 
Tijd 
Volg onderstaande instructies om een doel in te stellen op basis van tijd:  

1.​ Druk op de ‘MODE’ knop zodat het tijdsvenster knippert. 
2.​ Druk op de ‘UP’ knop om uw doel te verhogen, of op de ‘DOWN’ 

knop om uw doel te verlagen tot uw doel juist is ingesteld.  
3.​ Begin met roeien, de timer telt nu af. 

 
Afstand 
Volg de instructies om een doel in te stellen op basis van afstand:  

1.​ Druk tweemaal op de ‘MODE’ knop zodat het afstands venster 
knippert. 

2.​ Druk op de ‘UP’ knop om uw doel te verhogen, of op de ‘DOWN’ 
knop om uw doel te verlagen tot uw doel juist is ingesteld. 

3.​ Begin met roeien, de afstand loopt vanaf nu af. 
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Bluetooth en Apps 

Instructies voor het gebruik van de FitShow-app 

Downloaden en configureren 

●​ Scan de QR-code om de app te downloaden 
of zoek naar de app in de App Store of Play 
Store. 

●​ Maak een account aan en stel uw gegevens 
in. 

Apparaat verbinden 

●​ Schakel Bluetooth in voordat u een apparaat koppelt. 
●​ Ga naar de Devices pagina en selecteer het juiste fitnessapparaat. 
●​ Klik op quick start en selecteer uw apparaat in het scan 

overzicht.  

Opmerkingen: 

1.​ Vermijd het verbinden van apparaten die de app kunnen 
uitschakelen. 

2.​ Als het apparaat op batterijen werkt, schakel het dan eerst in 
voordat u de app verbindt. 

3.​ Roei voor verbinden enkele keren zodat het display beweging 
registreert. 

4.​ Kijk in de app voor verschillende soorten trainingen en tips van 
experts voor een zo effectief mogelijke training. 

5.​ Klik rechtsboven op uw profiel om al uw gegevens en 
trainingsdata in te zien. 
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Instructies voor het gebruik van de Kinomap-app 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.​ Zoek en download de Kinomap-app in de App Store. 
2.​ Open de app en selecteer More. 
3.​ Kies de optie om fitnessapparatuur toe te voegen. 
4.​ Selecteer het juiste type apparaat. 
5.​ Druk op FitShow. 
6.​ Selecteer het gewenste apparaat (bijvoorbeeld Fs-XXXX) om een 

apparaat te koppelen. 
7.​ Selecteer: ‘berekening van snelheid op cadans’ en druk op 

volgende. 
8.​ Kies een video en begin met trainen. 
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Hartslagband  
Plaats een batterij in de hartslagband en schakel het display in. Uw 
hartslag wordt nu weergegeven op het display. 

Garantie 
PRIVÉ- EN COMMERCIEEL GEBRUIK - FitFirst zal elk apparaat of 
component dat defect is bevonden in materiaal of vakmanschap 
vervangen of repareren in zijn fabriek of aangewezen servicefaciliteit 
gedurende een periode van twee jaar vanaf verzending. 
 
Deze garantie is ongeldig als, naar de mening van FitFirst, de claim is 
veroorzaakt door: (a) ongeluk, misbruik, verkeerd gebruik, verkeerde 
toepassing of als gevolg van enige wijziging anders dan door FitFirst, (b) 
verslechtering als gevolg van normale slijtage, (c) onjuiste preventieve 
onderhoudsstappen zoals beschreven in de handleiding. 
 
De garantie wordt ongeldig verklaard als, naar de mening van FitFirst, 
de claim het gevolg is van: (a) onjuiste montage van het product, (b) 
gebruik buiten het ontwerp van het product, (c) overvullen van de tank 
zoals geadviseerd in de montagehandleidingen, (d) gebruik van 
alternatieve zuiveringsopties in de tank buiten het goedgekeurde 
FitFirst-product, (e) gebruik van ongeschikte reinigingsmaterialen zoals 
beschreven in de preventieve onderhouds stappen, (f) gebruik en/of 
opslag van het product in slecht weer, inclusief, maar niet beperkt tot, 
extreme temperaturen en vochtigheid. 
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Deze garantie is niet overdraagbaar. FitFirst is niet aansprakelijk voor 
directe, indirecte, incidentele of speciale schade onder deze garantie, of 
enige impliciete garantie. 
 
Het retourneren van het product of component naar de FitFirst fabriek 
of aangewezen servicecentrum is de verantwoordelijkheid van de eiser. 
Het product of component moet worden verpakt om deze te beschermen 
tegen schade; FitFirst is niet verantwoordelijk voor schade die tijdens 
het transport kan optreden. De verzendkosten moeten vooraf betaald 
worden en het pakket moet de naam, adres en telefoonnummer van de 
eiser bevatten, een beschrijving van het probleem en het aankoopbewijs. 
 
FitFirst zal het product of component naar de eiser terugsturen op 
kosten van FitFirst, behalve in het geval dat de garantie ongeldig is 
verklaard. In het geval dat de garantie ongeldig is verklaard, zullen de 
kosten van een dergelijk onderzoek, reparatie en eventuele bijbehorende 
verzendkosten worden gedragen door de eiser. 
 
FitFirst garandeert op elk defect FitFirst reserveonderdeel ontvangen 
van FitFirst voor een periode van NEGENTIG (90) DAGEN na de datum 
van verzending. 
 
De hierboven beschreven garantie geldt in plaats van elke andere 
garantie, expliciet of impliciet, inclusief maar niet beperkt tot enige 
impliciete garantie van verkoopbaarheid of geschiktheid voor een 
bepaald doel. De duur van deze garantie heeft geen invloed op of schaadt 
de wettelijke rechten van een consument niet.  
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Retourvoorwaarden 
Wij hopen uiteraard dat u tevreden bent met uw aankoop. Mocht u 
echter problemen ondervinden of andere vragen hebben, aarzel dan niet 
om contact op te nemen met onze klantenservice. Wij staan altijd klaar 
om u te helpen. 
  
Wilt u het product toch retourneren, dan vragen wij u de volgende 
instructies te volgen. Om de roeitrainer te retourneren verzoeken wij u 
vriendelijk het product in de originele verpakking te verpakken. Dit 
zorgt ervoor dat het product tijdens transport goed beschermd is. 
Daarnaast vragen wij u de roeitrainer zorgvuldig te demonteren volgens 
de instructies uit de handleiding, zodat het veilig en efficiënt kan 
worden teruggestuurd. 
  
Zorg ervoor dat het product compleet, met alle accessoires en zonder 
zichtbare gebruikssporen, wordt geretourneerd. Indien de 
retourvoorwaarden niet correct worden nageleefd, behouden wij ons het 
recht voor om een eventuele waardevermindering van het product in 
rekening te brengen. 
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Technische informatie 

Modelnaam RowerX 

Materialen Metaal, PBS, Rubber 

Slide afstand 110 cm 

Maximale belasting 200 kg 

Extra functionaliteit Bluetooth 

Klantenservice 
Heeft u vragen of opmerkingen over de FitFirst® RowerX? Wij helpen u 
graag!  
U kunt contact opnemen met de klantenservice via onze website: 
www.fitfirst.store/contact. 
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